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2020 年度活動報告  

テーマ： 「人生100年時代 〜地域で生を全うするには〜」 

◆当会主催の事業 

日 時 種別 内  容 場 所 

10 17 土 講演会 

「医師の視点＆家族の視点で認知症ケアを 
考える」 

講師：松本一生さん 
（医療法人圓生会松本診療所所長、老年精神科医） 

ドーンセンター 
大会議室① 

11 14 土 講演会 

｢人生 100年時代 自分らしく地域で生を全うする」

～ホームホスピスってどんなの？～ 

講師：松澤ミサホさん（風の栞）代表 

     東田敦子さん （ふさの家）代表 

ドーンセンター 
大会議室① 

2/13に開催予定だった小竹雅子さんの講演会は、コロナ禍のため 2021度 7/17(土)に延期 

◆拡大勉強会（会員対象） 

7 1 水 講演会 
｢ご存知ですか？ いまどきの”むつき”のこと」 
講師：浜田きよ子さん（高齢生活研究所所長） 

ドーンセンター 
中会議室① 

7 9 水 
ミニセミナー 

意見交換会 

｢コロナ禍と介護、暮らし｣  
～介護崩壊の危機、これからを考える～ 

講師：結城康博さん（淑徳大学教授） 

ドーンセンター 
中会議室① 

9 14 月 講演会 

｢介護保険制度は持続可能？｣  

～コロナ禍と介護)を考える～ 

講師：堤修三さん（元厚労省老健局長・元大阪大学

大学院教授・社福 サンビジョン理事長) 

大阪市中央公会堂 

B1 大会議室 
 

 

◆総会（年 1回）／ 運営委員会（原則として毎月第２土曜日 午前 10時〜12時） 

役員会（2020年度は 4回開催）／役員会・運営委員会とも新型コロナウイルスの感染状況により 

ZOOMによるオンライン会議に変更して実施 

 

 

 

 

 

 

5月30日 土 定時総会： コロナ禍のため集会型では開催せず、議案書を郵送、書面(ハガキ返信)による決議 

4月11日 土 第1回WEB運営委員会 8月 8日 土 第6回 運営委員会 
 

1月 9日 
土 第11回WEB運営委員会 

5月 9日 土 第2回WEB運営委員会 9月 19日 土 第7回 運営委員会 2月 13日 土 第12回ZOOM運営委員会 

5月 31日 土 第3回WEB運営委員会 10月 17日 土 第8回 運営委員会 3月 13日 土 第13回 運営委員会 

6月 13日 土 第4回 運営委員会 11月 14日 土 第9回 運営委員会 役員会：4回開催､内 3回は ZOOM 

によるオンライン会議 7月 11日 土 第5回 運営委員会 12月 12日 土 第10回WEB運営委員会 

運営委員会は原則として、ドーンセンターの中会議室で開催。午後に講演会などの行事がある時は 

午前・午後通しで大会議室・セミナー室・特別会議室などを利用。コロナ禍のため、ZOOM を活用 

2021年 
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◆【広報活動】１．会報発行 会報第 103号より全頁を PDF でホームページに掲載 

号数 発行日 主 な 内 容  

会報第 107号 

 

2020.7.22 

   発行 

・自分らしく尊厳をもって地域で生を全うできる社会をめざして 
・総会報告、新役員紹介 新型コロナウイルス禍で想うこと…募集！ 
・浜田きよ子さん講演｢ご存知ですか？今どきの“むつき”のこと」 
・結城康博さんとの意見交換会「コロナ禍と介護、暮らし」 
・研究会だより/運営委員会だより/インフォメーション 

会報第 108号 

(コロナ禍特集号) 

 

2020.9.19 

   発行 

・今後の生き方や活動のあり方を考える契機に 
・新型コロナウイルス禍で想うこと（会員寄稿） 

介護問題に関して／社会問題に関して／暮らしに関して 

・アフターコロナをどう生きる？（2020国際女性年大阪連絡会 8.7平和集会報告） 
  講師：前川喜平さん（元文部科学省事務次官） 
・運営委員会だより/インフォメーション 

会報第 109号 

 

2020.12.12 

   発行 

・｢国際高齢者年｣ 制定 30年の現実  
・松本一生さん講演「医師の視点＆家族の視点で認知症ケアを考える」 
・自分らしく地域で生を全うする ～「ホームホスピス」って、どんなの？ ～ 
 講師：松澤ミサホさん 東田敦子さん 
・堤修三さん講演「介護保険制度は、持続可能？ ～コロナ禍と介護を考える ～」   
・介護保険法施行規制の一部を改正する省令案／第5次男女共同参画基本計画策定 
にかかる考え方（素案）のパブリックコメント提出 

・国際女性年大阪連絡会 45 周年記念集会 
・研究会だより／運営委員会だより／インフォメーション 

会報第 110号 

 

2021.3.28 

   発行 

・介護保険 20年の節目とコロナ禍 

・パブリックコメントを提出して思ったこと、考えたこと 

・森喜朗元会長の女性蔑視発言に対して抗議＆要望 

・「国際女性年大阪連絡会」の参加団体として抗議文を提出 

・介護保険施行 20年で想うこと、あれこれ 

・【会員シリーズ】こんなこと、してま～す！ 

・「どうなっているの？ 介護保険」～介護保険の 20年、そして 21年(院内集会) 

・研究会だより／運営委員会だより／インフォメーション 

 

２．ホームページ運営 

・ホームページの作成・運営（都度更新） http://wabas-osaka.life.coocan.jp/ 

 

 

◆【研究会】           開催場所：ドーンセンター調理室・中会議室・小会議室ほか 

研 究 会 名  内 容  主宰者(座長) 

介護問題研究会 

2020年度は、作業班を立ち上げ、団塊世代に対するアンケー

ト「団塊世代の暮らしと介護に関する意識調査研究事業」への

準備等で頻回に開催。2021年度の「令和 3年度大阪市ボラン

ティア活動振興基金」申請。（前年合格通知を頂いたが、コロ

ナの感染拡大のため辞退。再度チャレンジする） 

会員対象の拡大勉強会で結城康博さんを講師に、シニアライ

フ・サポート倶楽部との共催で、堤修三さんを講師に講演・意

見交換会等を開催。 

吉年 千寿子 
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◆【研究会】つづき   

シニアライフ・ 

サポート倶楽部 

原則として奇数月の第１水曜日に開催。2020 年度は高齢期に

身近に起こりうる問題をテーマに取り上げて学び、7月の浜田

きよ子さんの講演会を担当。9 月の堤修三さんの講演会を共

催。 

好評のパーソナルメモの作製・販売は当倶楽部の担当で作成。 

小林 敏子 

松浦 惠子 

認知症勉強会 

原則、偶数月の第１水曜日に開催。認知症を我がことと捉え認

知症になっても地域で自分らしく暮らすことを考え学んでき

た。溢れる認知症の情報を厳選して学ぶ材料としている。 

脳の活性化に科学的な根拠があると分かった｢廻し音読｣も継

続中。2020年度はコロナ禍のため 1回しか開催できなかった。 

10月には当勉強会が中心となって、松本一生先生の認知症セ

ミナー（一般公開）を開催した。 

古田 洋子 

田代 眞朱子 

 

◆【講師派遣プログラム】  

1 

依 頼 元 大阪府教職員退職者会と退職女性教職員の会 

日   時 10月 15日 

テ ー マ 介護保険の現状と課題 

講  師 植本 眞砂子 

 

2 

依 頼 元 大阪高教組退職者会 

日   時 2021年 2月 27日 はコロナ禍の現状に鑑みキャンセルされた 

テ ー マ 介護と介護保険 

講  師 植本 眞砂子 

 

◆他団体との協働 

日 時 内  容 場 所 

8 7 水 

国際女性年大阪連絡会 8.7 平和集会 

アフターコロナをどう生きる？ 市民社会と情報 

～主体性・独自性を持って判断するには～ 

 講師：前川喜平さん（元文部科学省事務次官） 

ドーンセンター 

特別会議室 

10 3 土 
国際女性年大阪連絡会 45周年記念集会 

“女性の人権宣言を胸に”～ ＩHave  a Dream  

 講師：岡野八代さん(同志社大学大学院グローバルスタディ研究科教員) 

ドーンセンター 

パフォーマンス 

スペース 

3 6 土 

2021国際女性年大阪連絡会 3.6 女性集会 

講演会「コロナ禍に思う 私たちはどこから来てどこへ行くのか」 

 講師：池田香代子さん（ドイツ文学翻訳家・口承文芸研究家） 

ドーンセンター 
特別会議室＆ 
ZOOMによる 
ウェビナー 
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